
Interclub 1er Tour Dimanche 05 Mai 2024

Engagemen
t par fichier 
texte pour 
le Vendredi 



00:05
Horaire Epreuve Sexe Longueur Triple Hauteur Perche Poids Javelot Disque Marteau

11:00 3000m Marche TCF
11:05
11:10
11:15
11:20 5000m Marche TCM
11:25
11:30
11:35
11:40
11:45 400 Haies TCF
11:50
11:55 400 Haies TCM
12:00
12:05
12:10
12:15 400m TCF
12:20
12:25 400m TCM
12:30
12:35 800m TCF
12:40
12:45 800m TCM
12:50
12:55
13:00 200m TCF
13:05
13:10
13:15 200m TCM
13:20
13:25
13:30 1500m
13:35
13:40 1500m TCM
13:45
13:50 100m Haies TCF
13:55
14:00
14:05 110m Haies TCM
14:10
14:15
14:20 100m TCF
14:25
14:30
14:35 100m TCM
14:40
14:45
14:50 3000st TCM
14:55
15:00
15:05
15:10 3000m TCF
15:15
15:20
15:25 3000m TCM
15:30
15:35
15:40 4x100m TCF
15:45
15:50 4x100m TCM
15:55
16:00 4X400m TCF
16:05
16:10 4X400m TCM

Interclub 1er Tour Dimanche 05 Mai 2024

Dépôt des compositions d'équipe et confirmation des Jury: 10h15 dernier délai.

Engagement par fichier texte pour le Vendredi 3 mai à 08h00 à jmarcelmartin@gmail.com
Horaire établi sur une prévision de participation de 16 athlètes par épreuve.
Susceptible de modification en fonction de la réalité des engagements. Horaire définitif le Vendredi 03 mai vers 16h00
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